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Sefor Editor. He leido con interés el
articulo titulado “Nivel de conocimientos y
aplicacion de medidas de bioseguridad en
el personal de enfermeria en unidades
asistenciales de Cabaiguan, Sancti
Spiritus, Cuba”, publicado en el volumen
10, numero 4 (2024) de la Revista
Hispanoamericana de Ciencias de la
Salud'. El estudio aborda una tematica de
alta relevancia para la seguridad del
personal sanitario y de los pacientes, y
constituye un aporte valioso al evidenciar
la relacién entre el conocimiento y la
aplicacion de las medidas de
bioseguridad en el ambito asistencial.

Con el propédsito de contribuir al
fortalecimiento metodologico de futuras
investigaciones en esta linea, considero
oportuno realizar algunas observaciones.
En relacion con la metodologia, el uso
combinado de encuestas y guias de
observacion permite aproximarse al
fenomeno estudiado; sin embargo, es
importante reconocer que la
autoevaluacién puede introducir sesgos
derivados de la percepcién subjetiva del
propio desempefio. Diversos autores

recomiendan complementar estas
técnicas con observaciones directas
realizadas por evaluadores entrenados,

con el fin de reducir este tipo de sesgos?

Asimismo, aunque se menciona que los

instrumentos  fueron validados por
expertos, hubiera sido util describir con
mayor detalle el proceso de validacién y
reportar indicadores de fiabilidad, como el
coeficiente alfa de Cronbach, que
permitan valorar la consistencia interna
de las herramientas empleadas. Tal como
sefialan  Garcia®, estos elementos
fortalecen la confianza en los datos
obtenidos y en las conclusiones derivadas

del estudio.

Respecto a la presentacion de los
resultados, resulta recomendable que el
andlisis se centre de manera mas
explicita en las variables directamente
vinculadas con los objetivos de la
investigacion, como el nivel de
conocimiento y la aplicacion de las
medidas de bioseguridad. En este
sentido, la inclusiobn de informacion
descriptiva adicional, como la distribucién
por sexo, podria contextualizarse mejor o
vincularse con el analisis principal, de
acuerdo con las recomendaciones

metodoldgicas clasicas®.

Finalmente, una mayor desagregacion de
los niveles de conocimiento, mediante
categorias como bueno, regular y
deficiente, podria facilitar la interpretacion

de los resultados y la identificacion de
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areas prioritarias de intervencion. Este
tipo de clasificacion ha demostrado ser (til
para orientar estrategias de capacitaciéon

dirigidas al personal de salud®.

En conclusién, el estudio representa un

aporte relevante al anadlisis de la

bioseguridad en enfermeria. El
fortalecimiento de algunos aspectos
metodoldgicos y analiticos en

investigaciones futuras permitira
consolidar aun mas la evidencia generada
y contribuir de manera efectiva a la mejora
de las practicas de bioseguridad en los

servicios de salud.
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