https://uhsalud.com/index.php/revhispano REV HISP CIENC SALUD

1. Escuela deldl- L E]]
Cirugia, Universidad

Hispanoamericana. San José,
Costa Rica

a. Licenciado en Medicina y
Cirugia, Master en Curriculum
y Docencia Universitaria

Recibido: 24/08/2025

Aprobado: 30/09/2025

Correspondencia:
Joshua Santana Segura

Email:
jsantana1994@hotmail.com
ORCID: 0000-0001-9367-9638

Citar como:

Segura JS. Integraciéon de la
inteligencia artificial generativa en la
educacion meédica: propiedades,
perfiles de uso y oportunidades
pedagdgicas. Rev Hisp Cienc Salud.
2025; 11(3): 186-197. DO
10.56239/rhcs.2025.113.1032

() @

Esta obra esta bajo una licencia
internacional Creative
Commons Atribucion 4.0.

Integracion de la inteligencia artificial generativa en la
educacion médica: propiedades, perfiles de uso y
oportunidades pedagogicas

Integration of Generative Artificial Intelligence in Medical
Education: Properties, Usage Profiles, and Pedagogical
Opportunities

Joshua Santana Segura'?

Resumen:

La inteligencia artificial (IA) generativa ha
emergido como una herramienta innovadora
en la educacién médica por su capacidad para
generar  contenidos, apoyar procesos
evaluativos y fortalecer estrategias de
ensefianza y aprendizaje. No obstante, su
incorporacion en la docencia clinica requiere
un analisis critico desde una perspectiva
pedagdgica. El objetivo de este estudio fue
analizar la integracion de la inteligencia
artificial generativa en la educacion médica,
considerando sus propiedades, perfiles de uso
y oportunidades pedagodgicas. Se realizé un
estudio con enfoque mixto, de disefio
descriptivo, no experimental y correlacional.
La muestra estuvo conformada por 11
docentes de medicina, a quienes se aplicaron
entrevistas semiestructuradas. La mayoria de
los participantes reporté un uso ocasional o
frecuente de herramientas de IA generativa,
con mayor prevalencia en el grupo etario de 40
a 49 anos. Los perfiles de uso identificados se
orientaron principalmente al disefio de
contenidos académicos, actualizacion de
materiales docentes, evaluacion del
aprendizaje 'y simulacién clinica. Las
percepciones docentes fueron ambivalentes.
Se reconocieron beneficios como la
optimizacion del tiempo, el acceso agil a
informacion y el apoyo a la planificacion
educativa; sin embargo, también se
expresaron preocupaciones relacionadas con
la dependencia tecnologica, la posible
disminucion del pensamiento critico y la
deshumanizacioén del proceso educativo. La IA
generativa se integra progresivamente en la
docencia clinica, aunque su uso permanece
mayoritariamente exploratorio. Los hallazgos
resaltan la necesidad de integracion curricular
formal, formaciéon docente, marcos éticos y
lineamientos institucionales.

Palabras Clave: Inteligencia Artificial,
Educaciéon Médica, Percepcion, Docentes de
Medicina, Tecnologia Educacional (Fuente:
DECS-BIREME).

Abstract:

Generative artificial intelligence (Al) has
emerged as an innovative tool in medical
education due to its ability to generate content,
support  assessment processes, and
strengthen  teaching—learning  strategies.
However, its incorporation into clinical teaching
requires critical pedagogical analysis. This
study aimed to examine the integration of
generative artificial intelligence in medical
education, focusing on its properties, usage
profiles, and pedagogical opportunities.

A mixed-methods, descriptive, non-
experimental, correlational study design was
conducted. The sample consisted of 11
medical faculty members who participated in
semi-structured interviews. Most participants
reported occasional or frequent use of
generative Al tools, with higher prevalence
among those aged 40-49 years. ldentified
usage profiles were mainly related to content
development, updating teaching materials,
learner assessment, and clinical simulation.
Faculty perceptions were ambivalent.
Participants acknowledged benefits such as
time efficiency, rapid access to information,
and support for instructional planning;
however, concerns were also raised regarding
technological dependency, potential reduction
of critical thinking, and the risk of
dehumanizing the educational process.
Generative Al is progressively being
incorporated into clinical teaching, although its
use remains largely exploratory. These
findings highlight the need for formal curricular
integration, faculty development strategies,
ethical frameworks, and institutional guidelines
to ensure responsible implementation in
medical education.

Keywords: Artificial Intelligence, Education,

Medical, Perception, Medical  Faculty,
Educational Technology (Source: NLM-
MeSH).

REV HISP CIENC SALUD. 2025; 11 (3)

186


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

https://uhsalud.com/index.php/revhispano REV HISP CIENC SALUD

1. Escuela de Medicina y
Cirugia, Universidad
Hispanoamericana. San José,
Costa Rica

a. Licenciado en Medicina y
Cirugia, Master en Curriculum
y Docencia Universitaria

Recibido: 24/08/2025

Aprobado: 30/09/2025

Correspondencia:
Joshua Santana Segura

Email:
jsantana1994@hotmail.com
ORCID: 0000-0001-9367-9638

Citar como:

Segura JS. Integraciéon de la
inteligencia artificial generativa en la
educacion meédica: propiedades,
perfiles de uso y oportunidades
pedagdgicas. Rev Hisp Cienc Salud.
2025; 11(3): 186-197. DO
10.56239/rhcs.2025.113.1032

() @

Esta obra esta bajo una licencia
internacional Creative
Commons Atribucion 4.0.

Introduccion
La inteligencia artificial (IA) constituye un
sistema basado en redes neuronales
sintéticas interconectadas que emulan
diversas funciones cognitivas humanas,
permitiendo el  procesamiento  de
informacion y la ejecucion de tareas
complejas.” En particular, la IA
generativa, caracterizada por su
capacidad de creacién de contenido
original, ha

generado un impacto

significativo en multiples é&reas del
conocimiento, incluida la educacion.? En
los ultimos anos, se ha evidenciado un
incremento sostenido en el uso de
herramientas basadas en |A generativa,
comandos

las cuales, mediante

especificos, permiten la produccién
automatizada de textos, simulaciones y

recursos educativos.

Entre estas herramientas, ChatGPT se ha
consolidado como una de las mas
estudiadas por su potencial para
complementar los procesos de

ensefianza y aprendizaje. Diversos
estudios senalan que la IA generativa
funciona como un recurso de apoyo tanto
para docentes como para estudiantes,
facilitando el disefio de contenidos, la
actualizacion de clases y los procesos
evaluativos.® El desarrollo de modelos
avanzados, como GPT-3 mini-high vy
GPT-4, ha permitido generar respuestas
fundamentadas en razonamiento
complejo, lo cual resulta especialmente
relevante para abordar tareas clinicas de
alta complejidad que requieren

pensamiento critico.

La incorporacion de tecnologias basadas

en |A ha transformado diversos sectores,

incluyendo la educacién superior. En el
ambito de la medicina, estas aplicaciones
prometen modificar dinamicas
tradicionales de ensefianza, aportando
nuevas oportunidades para la innovacion
curricular. Sin embargo, persiste una
limitada evidencia empirica que permita
comprender cémo estas herramientas
estan siendo utilizadas por los docentes,
asi como sus propiedades, alcances y
limitaciones pedagodgicas. Esta situacion
genera interrogantes sobre su
contribucion real al fortalecimiento de
estrategias de aprendizaje y a la

formacion médica integral.

La literatura reciente resalta el rol de la 1A
como un “copiloto” o asistente educativo,
capaz de apoyar la elaboracion de
materiales, resolver dudas en tiempo real
y complementar procesos de evaluacion y
retroalimentacion académica.® En este
sentido, Hernandez-Borroto y Medrano-
Plana destacan que la |A potencia
simulaciones clinicas, mejora
evaluaciones y contribuye al desarrollo de
habilidades blandas,

interaccion médico-paciente.* Asimismo,

redefiniendo la

diversos autores han analizado el uso de
ChatGPT en

sefialando su utilidad en la redaccion

educacion meédica,

cientifica, la  personalizacion  del
aprendizaje y el apoyo en la practica
clinica.®

La probleméatica adquiere especial
relevancia en la educacion médica, donde
los modelos tradicionales estan siendo
complementados por enfoques
constructivistas y basados en
competencias. El uso de IA generativa

podria transformar significativamente la
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forma en que se imparten y adquieren
conocimientos, mediante la generacién
de simulaciones clinicas, planes de
estudio personalizados y entornos
virtuales seguros para el entrenamiento
diagnostico.®® No obstante, su
implementacion también plantea desafios
relacionados con la ética, la fiabilidad del
contenido, la regulacién institucional y el
riesgo  de  deshumanizacion  del

aprendizaje.”"?

Diversos estudios reportan una alta
aceptacion de estas tecnologias por parte
de los estudiantes, quienes reconocen su
utilidad para la creacion de casos clinicos
complejos y la monitorizacién del
progreso académico mediante algoritmos
de analisis de datos."”'" Sin embargo,
también se expresan preocupaciones
vinculadas a la dependencia tecnoldgica,
la integridad académica, la posible
disminucién del pensamiento critico y la
procrastinacion.','® Estas percepciones
varian segun el grado de familiaridad y
experiencia previa con el uso de IA."®

A pesar del creciente interés y de los
beneficios reportados, aln es necesario
analizar la implementacion de la IA
contextos

generativa en  distintos

culturales y educativos, asi como
profundizar en sus implicaciones a largo
plazo en la formacion de los futuros
salud.,”°'s La

evidencia sugiere que su integracion debe

profesionales de la
ir acompafiada de programas de
formacion docente, marcos éticos claros y
una supervisién adecuada que garantice
estandares de calidad educativa.'4,'%,19-*!
En este contexto, el presente estudio
tiene como objetivo analizar la integracién

de las inteligencias artificiales generativas

en la ensefianza clinica de Medicina y
Cirugia durante el afo 2025,
considerando sus propiedades, perfiles
de uso y oportunidades pedagégicas para
fortalecer las estrategias de ensefianza y

aprendizaje.

Metodologia

Disefo del estudio

La investigacion adopté un enfoque mixto,
que permitio la integracion
complementaria de métodos cuantitativos
y cualitativos con el fin de enriquecer el
andlisis del fendmeno estudiado,
aprovechando las fortalezas de ambos
enfoques y mitigando sus limitaciones.
Este disefio posibilitd una comprension
integral del uso de herramientas de
inteligencia artificial (IA) generativa en la
docencia médica clinica.

Se tratd de un estudio no experimental y
de corte transversal, dado que Ia
recoleccion de datos se realizé en un
unico momento durante el afio 2025. De
acuerdo con su alcance, el estudio fue de
tipo descriptivo y correlacional, orientado
a caracterizar los perfiles de uso y
explorar posibles asociaciones entre
variables sociodemograficas y patrones
de utilizacion de la IA generativa.
Poblacién y muestra
La poblacion de estudio estuvo
conformada por docentes médicos de la
carrera de Medicina y Cirugia que
impartian cursos del ambito clinico y
contaban, como minimo, con el grado
académico de licenciatura. La muestra
fue no probabilistica, seleccionada por
conveniencia, considerando criterios de
accesibilidad y participacion voluntaria. El
universo hipotético estuvo constituido por

todos los docentes que cumplian los
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criterios de inclusion, mientras que el
universo real incluyé Unicamente a
aquellos disponibles y accesibles durante
el periodo de recoleccién de datos. La
muestra final estuvo conformada por 11
docentes.
Técnicas e instrumentos de
recoleccién de datos

La recoleccion de informacion se realizé
mediante entrevistas semiestructuradas
aplicadas de manera virtual a cada
participante, utilizando la plataforma
Microsoft Teams. El instrumento estuvo
conformado por 16 preguntas orientadas
a explorar el perfil de uso, percepciones,
motivaciones, desafios y oportunidades
pedagégicas asociadas al uso de la IA
generativa en la ensefianza clinica. Esta
técnica permiti6 obtener datos de
naturaleza cuantitativa y cualitativa de
forma simultanea.

Las variables consideradas en el andlisis
cuantitativo incluyeron edad, género,
afnos de experiencia docente, uso de
herramientas de |A generativa vy
frecuencia de uso. En el componente
cualitativo, se definieron categorias de
analisis tales como perfiles de uso en la
ensefianza clinica, percepciones sobre la
IA generativa, contextos especificos de
aplicacion 'y desafios para su
implementacion.

Analisis de datos

El procesamiento y analisis de la
informacion se realizé  mediante
procedimientos diferenciados para los
componentes cuantitativo y cualitativo, los
cuales fueron posteriormente integrados
para una interpretacion global de los
resultados. Las entrevistas fueron
grabadas y transcritas utilizando la

funcion de transcripcion automatica de

Microsoft Teams, seguida de una
validacion manual mediante revisién de
las grabaciones originales.
Posteriormente, se llevd a cabo un
proceso de codificacion y categorizaciéon
mediante técnicas de analisis de
contenido y andlisis tematico, con el
apoyo de herramientas de inteligencia
artificial, especificamente ChatGPT. Los
resultados del proceso analitico fueron
organizados en una matriz en Microsoft
Excel, lo que permitié identificar patrones,
tendencias y relaciones entre categorias.
La integracion de datos se realizd
mediante la asociacion de los hallazgos
cuantitativos 'y cualitativos, con el
propdsito de explorar la relaciéon entre los
perfiles de uso de la IA generativa y las
percepciones docentes, asi como de
generar insumos para propuestas de
implementacion curricular.
Consideraciones éticas

El estudio conté con el consentimiento
informado de todos los participantes,
garantizando la confidencialidad, el
anonimato y el uso ético de la informacién
recolectada. La participacion  fue
voluntaria y los datos fueron utilizados
exclusivamente con fines académicos.
Supuestos exploratorios

A partir del analisis preliminar de las
entrevistas, se plantearon hipotesis de
caracter exploratorio. Se anticipa que el
uso de herramientas de IA generativa en
actividades académicas clinicas por parte
de docentes de Medicina y Cirugia sea
moderado o bajo, con predominio de su
empleo como apoyo en consultas y
procesos evaluativos. Asimismo, se
espera una mayor frecuencia de uso entre
docentes mas jévenes, quienes tenderian

a mostrar actitudes mas favorables hacia
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estas tecnologias, en contraste con
docentes de mayor edad, que podrian
expresar mayor escepticismo. Las
percepciones sobre la IA generativa
estarian influenciadas por factores como
el grado de capacitacion, la familiaridad
tecnoldgica y la credibilidad percibida de
las herramientas, mientras que los
principales desafios se relacionarian con
la aceptacion tecnoldgica, la formacion
insuficiente y las preocupaciones sobre
su impacto en la calidad del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Resultados

Se establece una correlacion e
integracion entre los datos cuantitativos y
cualitativos. El analisis se estructura en
dos segmentos: el primero, enfocado en
el andlisis estadistico de los datos
cuantitativos obtenidos; y el segundo,
orientado a la integracion con los
hallazgos cualitativos que robustece la
interpretacion.

De acuerdo con la informacion
presentada en la Figura 1, la herramienta
de inteligencia artificial generativa mas
utilizada por los docentes entrevistados
es ChatGPT, reportada por 9 de los 11
participantes. En contraste, Grok-3 no fue
utilizada por ninguno de los docentes.
Otras herramientas muestran niveles de
adopcién menores: Copilot fue utilizada
por 5 docentes, Gemini por 3 y DeepSeek
por 1 participante. Asimismo, se identifico
que 2 docentes manifestaron no utilizar
actualmente ninguna herramienta de
inteligencia artificial generativa en sus

actividades académicas.

Figura 1. Uso de herramientas de inteligencia
artificial generativa de los docentes
entrevistados
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Fuente: Elaboracion propia, 2025

Estos resultados evidencian una
adopcién heterogénea de herramientas
de |IA generativa entre los docentes, con
un claro predominio de ChatGPT como
recurso principal. A continuacion, se
presenta el analisis tabulado de los
hallazgos cualitativos derivados de las
entrevistas, en el que se profundiza en los
perfiles de uso, percepciones,
motivaciones y desafios expresados por

los participantes.

La Tabla 1 presenta la caracterizacién de
los docentes entrevistados, ordenada por
rango etario, asi como sus perfiles de uso
y percepciones respecto a las
herramientas de inteligencia artificial
generativa. La muestra incluyé docentes
con amplia variabilidad en edad vy
experiencia docente, con predominio del
grupo etario de 40 a 49 afios y de

participantes de género femenino.

La mayoria de los docentes reportd 10
afos o mas de experiencia docente,
aunque se identificaron participantes en
todos los

rangos de experiencia

considerados. En relacion con la
frecuencia de uso de herramientas de
inteligencia artificial generativa, nueve de

los once docentes indicaron utilizarlas,
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principalmente de forma ocasional o
frecuente, mientras que dos sefialaron no
emplearlas. Un participante reporté un

uso muy frecuente.

Los perfiles de uso consignados se
concentraron en actividades de disefo y
actualizacion de contenidos, generacion y
revision de casos clinicos, evaluacion
académica, simulacion clinica y apoyo a

la redaccién y busqueda bibliografica.

Tabla 1.

Codigos Genero

ElAG-

Mazculino

Masculino 1-2 anos

10+ anos

ElAG-

Muy

frecusentermsanta

Las percepciones registradas incluyeron
tanto valoraciones favorables asociadas a
la eficiencia y apoyo al proceso docente,
como preocupaciones relacionadas con la
dependencia tecnoldgica, la verificacion
de la informacién y el contacto humano,
las cuales se presentan de manera

descriptiva en la tabla 1.

Perfiles de uso y percepciones sobre inteligencia artificial
generativa en docentes de medicina

de
clazes, creacion de  la sintesis, aungue necesita
EXAMENEs, constante werificacion
ideas, revision de
estudios clinicos

¥
trampa y debilitamiento del
pEnsamiento

Frecusnternente
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la Tabla 2, se

diversas

De acuerdo con
identificaron oportunidades
pedagdgicas y de integracién curricular
asociadas al uso de herramientas de
artificial

inteligencia generativa. La

oportunidad mencionada con mayor
frecuencia fue la inclusion curricular
formal de estas herramientas, sefialada
por nueve de los once docentes. Entre las
propuestas registradas se incluyen la
incorporacién de cursos especificos sobre
inteligencia artificial, la transversalizacion
del enfoque en areas como salud digital,
ética médica y profesionalismo, asi como

su aplicacion en la gestion docente.

Asimismo, se reportaron oportunidades
relacionadas con la optimizacion del
tiempo y los recursos en la gestion
académica, particularmente en
actividades de planificacion, elaboracién
de materiales y organizaciéon de

contenidos.

De manera complementaria, tres

docentes sefialaron que el uso de
inteligencia artificial generativa contribuye
a la integracion clinica, especialmente en
la sintesis de informacion y el analisis de

literatura cientifica.

Otro patron identificado corresponde a la
personalizacion del apoyo al aprendizaje
y la accesibilidad en la docencia,
mediante la generacion de contenidos
adaptados a diferentes estilos de
aprendizaje y niveles de complejidad.
Finalmente, se registraron oportunidades
vinculadas a la investigacion y la
simulacion clinica, donde tres docentes
mencionaron la posibilidad de generar
pacientes virtuales, analizar literatura
cientifica y trabajar con datos clinicos,
como aplicaciones relevantes para el

desarrollo de competencias.

Tabla 2. Oportunidades pedagdgicas de la inteligencia artificial generativa

Patrdn identificado

Frecuencia

Cadigos de entrevista asociados

Optimizacion del tiempo y recursos 5

EIAG-001, EIAG-002, EIAG-004, EIAG-010, EIAG-011

Inclusiéon  curricular  (cursos, 9
transversalidad, salud digital)

EIAG-001 a EIAG-006, EIAG-008 a EIAG-009, EIAG-011

Generacion de materiales 3

interactivos o simulacion

EIAG-001, EIAG-010, EIAG-011

y simulacién clinica

Estimulo del pensamiento clinico y 3 EIAG-003, EIAG-007, EIAG-009
sintesis

Apoyo personalizado o docencia 3 EIAG-005, EIAG-006, EIAG-008
accesible

Fortalecimiento de la investigacién 3 EIAG-003, EIAG-008, EIAG-009

Fuente: Elaboracién propia a partir de entrevistas semiestructuradas; el analisis cualitativo fue asistido

por herramientas de inteligencia artificial (2025).
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Discusion

El presente estudio evidencia que la
inteligencia artificial (IA) generativa se
encuentra en una fase de adopcién
progresiva dentro de la comunidad
docente del area clinica de la carrera de
Medicina y Cirugia. Si bien su
incorporacién aun es predominantemente
exploratoria 'y se acompafia de
percepciones heterogéneas, los
hallazgos confirman que su uso
constituye una tendencia emergente en la
informacion

docencia médica. La

recopilada sugiere que estas
herramientas comienzan a modificar
tradicionales,

practicas educativas

particularmente en el disefio de
materiales didacticos, la resolucién de
casos clinicos, la simulacion clinica y la
revision de literatura cientifica. En
concordancia con estos resultados,
estudios previos han reportado que
ChatGPT demuestra un

superior al de estudiantes de medicina en

rendimiento

la resolucién de casos clinicos, lo que
refuerza su potencial como herramienta

de apoyo educativo.??

Respecto a la frecuencia de uso, los
resultados contradicen parcialmente la
hipdtesis inicial del estudio, ya que no se
observé una mayor utilizacion de
herramientas de IA generativa entre los
docentes de menor edad. Por el contrario,
la mayor frecuencia de uso se concentré
en el grupo etario de 40 a 49 afnos, con
niveles moderados incluso entre docentes
de 60 afios o mas. Este hallazgo sugiere
que la adopcién de la IA generativa no
depende exclusivamente de la edad
cronolégica, sino que podria estar influida

por factores como la experiencia

profesional, la necesidad de optimizar
procesos académicos y el interés en la

innovacion pedagadgica.

El andlisis permitié identificar perfiles y
propiedades de uso claramente definidos.
La mayoria de los docentes emplea la 1A
generativa como una herramienta de
apoyo para la planificacion docente y el
disefio de contenidos, mas que como un
recurso de interaccion directa con los
estudiantes. Este patrén es consistente
con estudios que sefialan que la calidad
del material educativo clinico generado
por ChatGPT es comparable a la
producida por humanos, lo que refuerza
su utilidad en la elaboracién de recursos
pedagoégicos.®® Asimismo, se confirma un
predominio del uso de ChatGPT sobre
otras herramientas, con aplicaciones
centradas en la generacion de contenidos
tedricos y clinicos, asi como en procesos
evaluativos, lo que valida parcialmente la
sobre su uso

hipétesis planteada

preferente en estas areas.
En cuanto a las percepciones,
motivaciones y desafios, se identificé una
actitud ambivalente entre los docentes.
Por un lado, se reconocen beneficios
asociados al acceso agil a informacion, la
optimizacién del tiempo y el apoyo en
tareas de redaccion y sintesis; por otro,
persisten preocupaciones relacionadas
con la dependencia tecnoldgica, la
posible disminucion del pensamiento
critico y de la integracion clinica, los
riesgos éticos y la necesidad de
validacion experta de la informacion
generada. Estos hallazgos coinciden con
investigaciones previas que, pese a

reportar una percepcion global positiva de
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la A en educacion, sefialan incertidumbre

respecto a su rol ético y pedagdgico.*

Las percepciones docentes parecen estar
moduladas por variables como la edad y
la experiencia, observandose una mayor
apertura hacia la innovacion tecnolégica
entre los docentes mas jovenes. No
obstante, la triangulacién de los datos
revela que, independientemente de la
experiencia docente, las percepciones
contindan siendo diversas y
ambivalentes. En este sentido, el uso
frecuente de IA generativa se asocia con
una reflexiéon pedagdgica mas profunda y
estructurada, mientras que los docentes
con menor frecuencia de uso tienden a
mantener apreciaciones mas generales o
hipotéticas.

En relacién con las oportunidades
pedagdgicas y curriculares, los resultados
evidencian un amplio potencial para la
integracion formal de la IA generativa en
los planes de estudio de Medicina y
Cirugia. Entre las propuestas destacan la
incorporacion de cursos vinculados a
salud digital, la transversalizaciéon del
enfoque en la formacion clinica y el
fortalecimiento de competencias

tecnolégicas mediante  capacitacion

continua. Estos hallazgos son

congruentes con estudios que
demuestran la eficacia de pacientes
estandarizados basados en |A para
mejorar la ensefianza y el desarrollo de
competencias profesionales en
estudiantes de medicina.?®* La mayoria de
los docentes percibe la inclusion
curricular de estas herramientas como
inevitable y la asocia con una mayor

personalizaciéon del aprendizaje, mejora

de la retroalimentacion y modernizacion

de los procesos educativos.

La literatura respalda la efectividad de la
IA generativa en contextos clinicos y
formativos. Se ha reportado un nivel de
acierto de hasta 86,81 % en la resolucion
del examen MIR de residencia en Espania,
con resultados del 100 % en algunas
subareas, lo que evidencia su capacidad
para abordar evaluaciones clinicas
complejas.?® Asimismo, otros estudios
han documentado un 93,71 % de
precision en la resolucibn de casos
clinicos en el area de reumatologia,
reforzando su potencial como
herramienta de apoyo en la toma de
clinicas.®*®* De

decisiones manera

complementaria, investigaciones
recientes destacan que la IA generativa
puede mejorar el razonamiento clinico
estructurado y la integracion de
conocimientos, siempre que su uso esté
acompafnado de supervision docente y
marcos éticos claros, lo que coincide con
las preocupaciones y oportunidades
identificadas en el presente estudio.?

A partir de estos resultados, se
recomienda promover programas de
capacitacion docente enfocados en los
fundamentos de la inteligencia artificial,
sus aplicaciones educativas y estrategias
de implementacién pedagdgica.
Asimismo, resulta pertinente impulsar
reformas curriculares que integren
contenidos relacionados con tecnologia e
IA en la formacién médica, abordando
tanto sus aplicaciones clinicas como sus
implicancias éticas. Se sugiere también
licencias

valorar la adquisicion de

institucionales y el desarrollo de
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plataformas educativas basadas en |A
generativa, con el fin de garantizar un
acceso equitativo y reducir brechas
tecnoldgicas. Finalmente, la elaboracién
de protocolos y normativas institucionales
permitiria establecer un uso regulado y
validado de estas herramientas,
disminuyendo la incertidumbre que podria

limitar su adopcion.

Entre las limitaciones del estudio, se
reconoce el uso de un muestreo por
conveniencia, condicionado por factores
externos como el cese de funciones de
docentes preseleccionados, dificultades
de coordinacion y limitada disponibilidad
de tiempo de los participantes. Estas
restricciones  pudieron  afectar la
diversidad de perspectivas recopiladas;
no obstante, la informacién obtenida
permitid identificar patrones relevantes.
En este contexto, se recomienda la
realizacion de estudios longitudinales que
permitan monitorear la evolucion de los
perfiles de uso y percepciones docentes
sobre la IA generativa, contribuyendo a la
actualizacion de programas de
capacitacion, normativas institucionales y
reformas  curriculares basadas en

evidencia.
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